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Programov	pravidl	niie	platia	pre	slubu	Gmail.	Pravidl	maj	dleit	lohu	pri	udriavan	pozitvneho	dojmu	vetkch	pouvateov	sluby	Gmail.Ak	pouvate	slubu	Gmail	so	spotrebiteskm	tom	(napr.	@gmail.com),	alie	informcie	njdete	vzmluvnch	podmienkach	spolonosti	Google.	Ak	pouvate	et	zriaden	zamestnvateom,	kolou	alebo	inou	organizciou,	mu	sa	uplatova
podmienky	vzvislosti	od	zmluvy	vaej	organizcie	so	spolonosou	Google	alebo	in	pravidl.	alie	informcie	vm	zrejme	doke	poskytn	v	sprvca.Musme	obmedzi	zneuitia,	ktor	ohrozuj	nau	schopnos	poskytova	tieto	sluby.	iadame,	aby	vetci	dodriavali	pravidl	niie,	apomohli	nm	tak	dosiahnu	tento	cie.	Ke	dostaneme	upozornenie	na	mon	poruenie	pravidiel,	meme
obsah	skontrolova	apodnikn	opatrenia,	naprklad	obmedzi	i	zrui	prstup	pouvatea	kslubm	spolonosti	Google.	Ak	je	v	et	zakzan	adomnievate	sa,	e	ktomu	dolo	omylom,	postupujte	poda	pokynov	na	tejto	strnke.Meme	podnikn	opatrenia	vsvislosti	stami,	ktor	prekroia	limity	kvty	ukladacieho	priestoru.	Ke	prekrote	svoju	kvtu	ukladacieho	priestoru,	meme
naprklad	zakza	odosielanie	i	prijmanie	sprv.	Meme	tie	odstrni	obsah	zvho	tu,	ak	ukladac	priestor	neuvonte	alebo	nezskate	postaujci	al	priestor.	Pretajte	si	viac	okvtach	ukladacieho	priestoru.Nezabudnite	sa	sem	priebene	vraca,	pretoe	tieto	pravidl	sa	mu	zmeni.	Nahlsenie	zneuitia	Ak	sa	domnievate,	e	nejak	et	poruil	programov	pravidl,	mete	ho	nahlsi
viacermi	spsobmi:	Nezabudnite	si	preta	pravidl	niie,	kde	sa	dozviete,	ako	definujeme	zneuvanie.	Spolonos	Google	me	ty,	ktor	poruuj	nae	pravidl,	deaktivova.	Ak	je	v	et	deaktivovan	adomnievate	sa,	e	ktomu	dolo	omylom,	postupujte	poda	pokynov	na	tejto	strnke.	Neinnos	tu	Slubu	pouvajte,	aby	ste	predili	neinnosti.	Aktivita	zaha	pouitie	sluby	alebo	jej
obsahu	aspo	raz	za	dva	roky.	Vsvislosti	sneaktvnymi	tami	meme	vykona	opatrenia,	naprklad	odstrni	vae	sprvy	zdanej	sluby.	alie	informcie	Spam	ahromadn	pota	Nepouvajte	slubu	Gmail	na	renie	spamu	anevyiadanej	komernej	poty.	Nie	je	povolen	pouva	slubu	Gmail	na	odosielanie	poty	vrozpore	so	zkonom	CAN-SPAM	ainmi	zkonmi	na	ochranu	pred
spamom,	odosiela	neautorizovan	potu	prostrednctvom	otvorench	serverov	tretch	strn	aposkytova	emailov	adresy	akejkovek	osoby	bez	jej	shlasu.	Nie	je	povolen	automatizova	rozhranie	sluby	Gmail	na	odosielanie,	odstraovanie	afiltrovanie	poty	spsobom,	ktor	zavdza	alebo	podvdza	pouvateov.	Vezmite	do	vahy,	e	vae	vnmanie	nevyiadanej	alebo	neiaducej
poty	sa	me	li	od	vnmania	prjemcov	vaich	sprv.	Pri	odosielan	poty	vekmu	potu	prjemcov	postupujte	obozretne.	Plat	to	aj	vprpade,	e	prjemcovia	vminulosti	shlasili	sprijmanm	sprv	od	vs.	Ke	pouvatelia	sluby	Gmail	oznaia	sprvy	ako	spam,	zvi	sa	pravdepodobnos,	e	sprvy,	ktor	odolete	vbudcnosti,	nae	systmy	na	ochranu	pred	zneuitm	tie	klasifikuj	ako	spam.
Vytvranie	apouvanie	viacerch	tov	Gmail	Nevytvrajte	ani	nepouvajte	viacer	ty	scieom	zneui	pravidl	sluby	Google,	obs	obmedzenia	tu	Gmail,	obs	filtre	alebo	inak	porui	obmedzenia,	ktor	sa	vzahuj	na	v	et.	(Ak	vs	naprklad	zablokoval	in	pouvate	alebo	je	v	et	Gmail	zakzan	pre	zneuitie,	nevytvrajte	nhradn	et	anevyuvajte	ho	na	podobn	aktivitu.)	Rovnako	nie	je
povolen	vytvra	ty	Gmail	automatizovanmi	spsobmi	ani	ich	kupova,	predva,	vymiea	i	predva	alej.	Malvr	Nepouvajte	slubu	Gmail	na	prenanie	vrusov,	malvru,	ervov,	chb,	trjskych	kon,	pokodench	sborov	ani	iadnych	inch	poloiek	detruktvneho	alebo	podvodnho	charakteru.	Okrem	toho	nerte	obsah,	ktor	pokodzuje	alebo	nara	prevdzku	siet,	serverov	alebo
inej	infratruktry	vo	vlastnctve	spolonosti	Google	alebo	inch	subjektov.	Podvod,	phishing	aalie	klamliv	postupy	Do	tu	Gmail	inho	pouvatea	nesmiete	zska	prstup	bez	jeho	vslovnho	povolenia.	Slubu	Gmail	nepouvajte	na	phishing.	Nepoadujte	ani	nezhromaujte	citliv	daje,	ako	s	naprklad	hesl,	finann	daje	alebo	rodn	sla.	Neposielajte	sprvy	vyuvajce	klamanie,
zavdzanie	i	podvdzanie	inch	pouvateov	scieom	navies	ich	na	zdieanie	informci	pod	falonmi	zmienkami.	Zaha	to	odcudzenie	identity	inej	osoby,	spolonosti	alebo	subjektu	so	zmerom	podvodu	alebo	zavdzania.	Bezpenos	det	Spolonos	Google	absoltne	netoleruje	obsah	zobrazujci	sexulne	zneuvanie	det.	Ak	sa	dozvieme	otakomto	obsahu,	vslade	so	zkonom	to
nahlsime	organizcii	National	Center	for	Missing	and	Exploited	Children.	Meme	tie	podnikn	disciplinrne	opatrenia	(vrtane	zruenia)	voi	tom	Gmail	osb,	ktor	sa	na	takejto	innosti	podieaj.	Spolonos	Google	zakazuje	pouva	slubu	Gmail	na	zbliovanie	sasdemi	scieom	zneuitia.	Ide	oakkovek	aktivity,	ktor	maj	za	cie	nadviaza	sdieaom	spojenie	azni	jeho	zbrany
vrmci	prpravy	na	sexulne	zneuitie,	obchodovanie	snm	alebo	in	zneuitie.	Ak	sa	domnievate,	e	nejakmu	dieau	hroz,	e	sa	stane	obeou	zneuitia	i	obchodovania	(alebo	sa	ou	u	stalo),	ihne	kontaktujte	miestne	orgny	inn	vtrestnom	konan.	Ak	ste	to	orgnom	innm	vtrestnom	konan	u	nahlsili	astle	potrebujete	pomoc	alebo	mte	obavy,	e	diea	je	alebo	bolo
prostrednctvom	sluby	Gmail	ohrozen,	mete	toto	sprvanie	nahlsi	spolonosti	Google	pomocou	tohto	formulra.	Nezabudnite,	e	ak	si	neprajete,	aby	vs	niekto	vslube	Gmail	kontaktoval,	mete	tto	osobu	zablokova.	Autorsk	prva	Repektujte	zkony	oautorskch	prvach.	Neporuujte	cudzie	prva	duevnho	vlastnctva	(vrtane	patentu,	ochrannch	znmok,	obchodnho
tajomstva	ainch	vlastnckych	prv).	Nie	je	povolen	ani	navdza	apresvieda	ostatnch,	aby	poruovali	prva	duevnho	vlastnctva.	Poruenie	autorskch	prv	mete	spolonosti	Google	nahlsi	pomocou	tohto	formulra.	Obaovanie	Nepouvajte	slubu	Gmail	na	obaovanie,	zastraovanie	ani	ohrozovanie	inch	osb.	Ak	sa	zist,	e	pouvate	pouva	slubu	Gmail	na	tieto	ely,	jeho	et
me	by	zakzan.	Neleglna	aktivita	Dodrujte	zkony.	Nepouvajte	slubu	Gmail	na	propagovanie	nezkonnch	innost,	ich	organizovanie	ani	na	zapjanie	sa	do	nich.	Ak	pouvate	Gmail,	znamen	to,	e	et	Google	u	mte.	Prostrednctvom	tu	Google	mte	prstup	k	slubm	Googlu,	ako	s	Disk,	Dokumenty,	Kalendr	a	alie,	bez	peanho	poplatku.	Ak	sa	chcete	prihlsi	do	tu
Google	(alebo	do	akejkovek	sluby	Google),	postupujte	takto:	Prejdite	na	prihlasovaciu	strnku	prslunej	sluby	(v	prpade	sluby	ty	Google	prejdite	na	adresu	myaccount.google.com).	Zadajte	svoje	pouvateskho	meno	Gmailu	(vetky	znaky	zobrazen	pred	prponou	@{gmail.com).	Zadajte	heslo.	Pridanie	Gmailu	do	existujceho	tu	Google	Ak	si	pridte	Gmail	do
svojho	tu	Google,	primrne	pouvatesk	meno	vho	tu	sa	natrvalo	zmen	na	vaepouvateskmeno@gmail.com.	Po	pridan	Gmailu	sa	stane	pvodn	emailov	adresa	spojen	s	vam	tom	vaou	alternatvnou	emailovou	adresou.	Ak	pred	pridanm	Gmailu	overte	svoju	pvodn	emailov	adresu,	mete	sa	pomocou	nej	prihlasova.	Ak	chcete	prida	Gmail	do	svojho	tu	Google:
Prejdite	na	mail.google.com.	Vyplte	formulr.	Kliknite	na	Odosla.	Ak	chcete	overi	svoj	et,	postupujte	poda	pokynov.	Tip:	Ak	pouvate	funkciu	Prihlsi	sa	tom	Google	alebo	Vzdialen	plochu	Chrome	a	zmente	si	svoju	primrnu	emailov	adresu,	mete	narazi	na	problmy.	alie	informcie	o	problmoch	so	zmenou	primrnej	emailovej	adresy	Ben	problmyNemm	et
Google	Nov	ty	Google	u	Gmail	obsahuj.	Ak	ste	si	teda	et	Google	zaloili	len	nedvno,	mali	by	ste	u	ma	e-mailov	adresu	Gmail.	Ak	ste	si	et	Gmail	nevytvorili,	mete	sa	zaregistrova	bez	peanho	poplatku.	Postup,	ako	vytvori	et	Google:	Prejdite	na	adresu	Gmail.com.	Vyberte	alie	monosti	Vytvori	et.	Postupujte	poda	pokynov	na	obrazovke.	et	Gmailu	som
odstrnil(a)	Ak	u	mte	et	Google	a	odstrnili	ste	et	Gmail,	mete	si	prida	Gmail	do	svojho	aktulneho	tu	Google.	Pridanie	Gmailu:	Prejdite	na	mail.google.com.	Prihlste	sa	do	svojho	tu	Google.	Pridajte	Gmail	do	svojho	tu	poda	pokynov	na	obrazovke.	Ke	si	do	tu	pridte	Gmail,	adresa	Gmailu	sa	stane	hlavnm	pouvateskm	menom	vho	tu.	Ke	budete
prostrednctvom	svojho	tu	Google	zdiea	informcie,	naprklad	dokumenty	alebo	fotky,	zobraz	sa	ostatnm	toto	pouvatesk	meno.	Pvodn	e-mailov	adresa	sa	stane	adresou	na	obnovenie	vho	tu.	V	prpade	alch	otzok	navtvte	centrum	pomoci	Gmailu.	
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